BORGHOLZ-
HAUSEN

RehaSportist firalle » §
Altersgruppen und
verbessert durch " -
regemafliges Training:
- Kraft
- Kondition - Alle Infos und Termine findest
i du auf unserer Webseite! i”
- Beweglichkeit :

- Koordination

p www.tus-borgholzhausen.de

Kursleitung:
Katrin Schmidt

REHASPORT

(Fachrichtung Orthopadie)
Als zertifizierter Leistungserbringer von Rehabilitationssport
freuen wir uns, euch diesen neuen Sportkurs anbieten zu kénnen!

So kannst du am
Reha-Sport teilnehmen:

Weitere I nfO rmationen Sprich deinen Arzt oder deine Arztin
- auf die Verordnung von
u nd An mEId u ng' Reha-Sport an (Muster 56)* »
Katrin Schmidt
. 01709636669
rehasport@tus-borgholzhausen.de
®  Dienstags 16.30 -17.15 Uhr
im Biirgerzentrum (Haus 1) Melde dich bei uns und vereinbare
Masch 4, 33829 Borgholzhausen ottt

Reiche die Verordnung bei
deiner Krankenkasse ein.

*Ohne arztliche Verordnung fur nur 5 € pro Einheit
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